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STANOWISKO nr 20
KONWENTU MARSZALKOW WOJEWODZTW RP
z dnia 18.05.2016r.

w sprawie rekomendacji w zakresie polityki senioralnej

Samorzady Wojewodztw RP dostrzegaja wyzwania zwigzane ze starzeniem sig
spoteczeristwa bedace konsekwencjami zjawiska depopulacji i wydtuzania sig przecigtnej
dtugodci trwania zycia. Wedtug stanu na koniec 2014 roku udziat ludnosci w wieku
poprodukcyjnym w populacji Polski wyniést 18,99%. Natomiast zgodnie z aktualnymi
prognozami do 2050 roku wartos¢ ta wzrosnie do poziomu 29,3%.

Zwaiywszy na znaczacy wplyw zjawiska starzenia si¢ spoteczeristwa na procesy
spoteczne i gospodarcze, Konwent Marszatkéw Wojewédztw RP dostrzega koniecznos¢
zintensyfikowania dziatan na rzecz tworzenia $rodowiska przyjaznego osobom starszym,
zapewniajgcego warunki do godnego starzenia sie w zdrowiu, przy zachowaniu motzliwie jak
najwiekszej aktywnosci i niezaleznosci.

Jednoczesnie docenia dotychczas podejmowane inicjatywy na poziomie krajowym,
wojewddzkim i lokalnym, zaréwno przez podmioty publiczne, spoteczne, jak i prywatne.
Podkresdla réwniez szczegdlne znaczenie przyjetych dokumentéw: Rzgdowego Programu na
rzecz Aktywnosci Spofecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020, Zatozert Dtugofalowej
Polityki Senioralnej w Polsce na lata 2014-2020 oraz Programu wieloletniego ,Senior-
WIGOR” na lata 2015-2020, ktére tworzg ptaszczyzne do dziatan stuzacych
wszechstronnemu wspieraniu os6b starszych oraz rozwojowi polityki senioralnej.

Majac na uwadze ztozony charakter powyiszego zagadnienia, potrzebe jego
wigczania do gtéwnego nurtu polityk publicznych, a takie zwaiywszy na koniecznosé
realizacji polityki senioralnej przy uwzglednieniu zasad decentralizacji i subsydiarnosci,
Konwent Marszatkéw rekomenduje podjecie dziatan w zakresie polityki senioralnej,
w oparciu o przygotowane kierunki wymienione w zataczniku nr 1 do niniejszego stanowiska.
Sg one efektem wspdlnej pracy przedstawicieli poszczegélnych wojewddztw i stanowia
konsekwencje wymiany wiedzy, doswiadczen oraz dobrych praktyk z poszczegdlnych
regiondw.

Celem proponowanych rekomendacji jest wskazanie kierunkéw dziataniom z zakresu
polityki senioralnej, zainspirowanie do realizacji nowych przedsiewzig¢ na poziomie
lokalnym, regionalnym i krajowym, w tym w ramach projektéw partnerskich budujacych
ptaszczyzne do dtugofalowej wspotpracy na rzecz tworzenia dogodnych warunkéw dla
aktywnego i zdrowego starzenia sie.

Postulowane rekomendacje dotyczg nastepujacych obszarow:

— wigczania tematyki starosci do realizowanych polityk publicznych,
— aktywnosci senioréw, wolontariatu,



— opieki medycznej i wsparcia opiekunczego,

— aktywnosci fizycznej i profilaktyki zdrowotnej,

— srebrnej gospodarki i technologii dostosowanej do potrzeb seniordéw,
— senioréw na obszarze wiejskim.

Rekomendacje maja charakter przekrojowy. Zainteresowany podmiot powinien
indywidualnie wybraé, ktére z zaleceri odpowiadaja potrzebom i oczekiwaniom na danym
terenie oraz ustali¢ sposéb ich implementacji. Podkresli¢ nalezy jednak, ze polityka
senioralna ksztaftowana przy uwzglednieniu rekomendacji powinna by¢ polityka oparta na
dowodach (np. badaniach, pogtebionych diagnozach ianalizach potrzeb mieszkaricow)
i uwzgledniaé podmiotowe traktowanie oséb starszych m.in. poprzez tworzenie mozliwosci
do ich witaczania w projektowanie i realizacje dziatari np. powotywanie rad senioréw na
réznych poziomach jako ciat inicjatywnych oraz konsultacyjnych (zgodnie z zasadg ,,Nic o nas
bez nas”).

Adresatami rekomendacji s3 przede wszystkim Samorzady Wojewddztw RP jako
odpowiedzialne za zapewnienie zrOwnowazonego rozwoju regionéw, w tym poprzez m. in.
wiaczanie tematyki starosci do dokumentdéw strategicznych, wspieranie dziatan na rzecz
budowania specjalistycznej infrastruktury ochrony zdrowia, zapewnienie wsparcia dla
realizacji projektéw w ramach regionalnych programéw operacyjnych wojewoédztw lub
otwartych konkurséw ofert w dziedzinie polityki spotecznej, profilaktyki i ochrony zdrowia
itp. Jednoczesnie regiony jako te wspierajgce samorzady terytorialne na nizszym szczeblu do
wdrazania nowych rozwigzan w zakresie polityk publicznych moga znaczaco przyczynic sig
do promowania rekomendacji w gminach i powiatach, oferujac réznorakiego typu wsparcie
np. eksperckie lub finansowe (w ramach regionalnych programéw operacyjnych
wojewddztw) i koordynujac dziatania na swoim obszarze.

Biorgc pod uwage postulowane rekomendacje, Konwent Marszatkéw Wojewddztw
RP zwraca sie do Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z prosbhg o udzielenie
wsparcia dla dziatan na szczeblu regionalnym poprzez utatwienie dostgpu do
specjalistycznych szkoleri dla wiasciwych stuzb pracujacych z osobami starszymi, srodkéw na
prowadzenie badain w zakresie polityki senioralnej oraz realizowanie projektow
o charakterze innowacyjnym (szczegélnie w kontekscie mozliwosci wykorzystania Srodkéw
z Funduszy Europejskich). Proponuje réwniez Ministerstwu Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej rozwazenie mozliwosci podjecia dziatarh na rzecz powiatéw igmin
zainteresowanych rozwojem polityki senioralnej, szczegélnie w kontekscie aktywizacji osob
starszych ianimowania ich w spotecznosciach lokalnych oraz rozwoju sieci ustug dla
seniorow w srodowisku lokalnym. Wpisuje sie to m.in. w Program Operacyjny Wiedza
Edukacja i Rozwdj 2014-2020 w nastepujacych obszarach wsparcia: innowacje spotfeczne,
poprawa efektywnosci wybranych polityk publicznych, wsparcie dla obszaru zdrowia i rozwdj
szkolnictwa wyiszego.



Konwent Marszatkow Wojewddztw RP apeluje o wykorzystywanie potencjatu
interesariuszy spofecznych i prywatnych oraz state zaangazowanie w rozwdj spéjnej polityki
senioralnej. Nalezy podkresli¢, ze tylko tak realizowana polityka publiczna stuzy¢ bedzie
kreowaniu godnych warunkéw zycia senioréw sprzyjajacych utrzymywaniu aktywnosci na
réznych polach zycia spotecznego.

Przgwodniczacy
Konwentu Margzatkow Wojewaddztw RP
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Jojciech Satuga

Powyisze stanowisko kieruje sig do:
— Pani Elzbiety Rafalskiej — Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej



Zatgcznik do stanowiska nr 20
Konwentu Marszatkéw Wojewddztw RP
z dnia 18.05.2016r.

Rekomendacje w zakresie polityki senioralne;j

Wiaczanie tematyki staroéci do realizowanych polityk publicznych

Wiaczanie tematyki polityki senioralnej do dokumentéw strategicznych regiondw

Centra doskonalenia nauczycieli / oérodki metodyczne — upowszechnianie tematyki starosci, catego
cyklu zycia cztowieka w ramach procesu edukacji szkolnej

Uruchomianie kampanii medialnej dot. wieku dojrzatego — wspétpraca wojewddztw przy kampaniach
spotecznych dot. kreowania pozytywnego wizerunku starosci, probleméw oséb starszych
Podejmowanie inicjatyw w celu zwiekszenia bezpieczeristwa osob starszych, w tym poprzez
edukowanie wtasciwych stuzb w zakresie przeciwdziatania sytuacjom wykorzystywania seniorow

Aktywnos¢ senioréw, wolontariat

Kampanie informujace i promujace aktywnos¢ spoteczng senioréw

Kreowanie lideréw i tworzenie warunkéw do ich dziatania w celu aktywizacji srodowiska senioréw
Tworzenie baz informacyjnych, gdzie wskazane sg organizacje dziatajgce na rzecz senioréw oraz ich
oferty

Programy szkoleniowe promujgce ksztatcenie specjalistéw zajmujacych sig animowaniem dziatar
w $rodowiskach senioralnych

Programy promujace aktywno$¢ $rodowiska senioréw wérdéd réinych grup pokoleniowych oraz
wolontariat miedzypokoleniowy

Opieka medyczna i wsparcie opiekuncze
Wspieranie tworzenia na poziomie lokalnym centréw ustug spotecznych, w tym {faczacych ustugi

spoteczne i zdrowotne
Tworzenie warunkéw do wspdlnych dziatar w zakresie sektora ustug spotecznych i zdrowotnych

Realizowanie inicjatyw zmierzajacych do zwiekszenia liczby lekarzy geriatréw i usprawnienia Sciezki
specjalizacji

Aktywnosé fizyczna i profilaktyka zdrowotna
Programy dot. promocji profilaktyki zdrowotnej dla senioréw (np. z pielegniarkami srodowiskowymi,
ktére edukujg osoby starsze w ich domach)

Przéwodniczacy
Konwentu Marszatkow Wojewaodztw RP
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