Nazwa szkolenia:

Cyberuzaleznienia i dopalacze - profilaktyka i formy pomocy.

Celem szkolenia jest poszerzenie wiedzy oraz nabycie nowych kompetencji

Informacj ) . . .
,0 acja w obszarze profilaktyki uzaleznien i pracy z mtodzieza uzalezniong od $rodkow

ogolna: . .
psychoaktywnych a takze nowych technologii.
Szkolenie realizowane bedzie dla jednej grupy szkoleniowej w trybie
wyjazdowym, w postaci dwoch modutéw, liczacych 3 dni kazdy, w terminie:
I modul: 01 - 03.03.2021 roku.

Termin IT modul: 12 - 14.04.2021 rok

i miejsce modut: 12 - 14.04. roku.

realizacji:

Szkolenie realizowane bedzie w Hotelu Zawiercie, ul Wierzbowa 6, Zawiercie.

Kazdy modut realizuje inne treSci z zakresu tematu szkolenia, dlatego
rekomendujemy udziat w obu spotkaniach.

Grupa docelowa:

Osoby pracujace bezposrednio z dzieckiem i1 rodzing w obszarze systemu
wspierania rodziny i pieczy zastepczej z terenu wojewodztwa $laskiego.

Liczba miejsc:

I grupa - 20 os6b.

Zagadnienie
merytoryczne:

Program szkolenia sklada si¢ z 48 godzin dydaktycznych/
(6 dni szkoleniowych), obejmujacy m.in. nastepujace zagadnienia
tematyczne:

Modut I — Problematyka cyberuzaleznien wsrod dzieci i mlodziezy:

v specyfika nowych mediow i ich potencjat uzalezniajacy — charakterystyka
zjawiska,

v' rodzaje cyberuzaleznien i ich uwarunkowania, wplyw $rodowiska
rodzinnego 1 najblizszego otoczenia na zachowania dzieci
1 mlodziezy,

v objawy i konsekwencje cyberuzaleznien,

v’ profilaktyka, diagnoza i techniki reagowania w sytuacji wystepowania
cyberuzaleznienia,

v’ praca z dzieémi i mlodziezg uzalezniong oraz zagrozong uzaleznieniem,

v' przeglad strategii terapeutycznych wykorzystywanych w pracy
z dzie¢mi i mtodziezg uzalezniong.

Modut Il — Zazywanie substancji psychoaktywnych wsrod dzieci mlodziezy:

v' rodzaje substancji psychoaktywnych i ich dziatanie,

v' obecne uwarunkowania prawne zwigzane z dostepnoscig sprzedazy
substancji psychoaktywnych,

v’ przyczyny uzaleznienia od substancji psychoaktywnych,

v’ etapy uzaleznienia — specyfika procesu u dzieci i mtodziezy,

v’ rozpoznawanie u dzieci i mtodziezy wptywu srodkéw odurzajgcych,




v procedura postepowania w  przypadku  wykrycia u  dzieci
i mlodziezy $srodkéw odurzajacych,

v' praktyczne zasady komunikowania si¢ z osobami uzaleznionymi,

v' pierwsza pomoc przedmedyczna w przypadku podejrzenia zatrucia

substancja psychoaktywna.

Informacje
organizacyjne:

Szkolenie realizowane bedzie w trybie wyjazdowym, zgodnie z harmonogramem
szkolenia,  ktory  zostanie  przekazany z  wyprzedzeniem  osobom
zakwalifikowanym do udzialu w formie wsparcia. Organizator zapewnia nocleg,
pelne wyzywienie, przerwy kawowe, materialy dydaktyczne i biurowe oraz
profesjonalng kadre trenerska przez caly czas trwania szkolenia. Szkolenie jest
catkowicie bezpftatne.

kazda
w ciggu dwoch tygodni od dnia zakonczenia zbierania zgloszen.

Informacje o wynikach rekrutacji otrzyma zgtoszona  osoba,

W zgloszeniu prosimy o podawanie indywidualnego, czyli bezposredniego do
Panstwa adresu e-mail (np. poczty stuzbowej imiennej) zamiast adresu
ogblnego (np. e-mail sekretariatu instytucji, dzialu kadr itp.). Znacznie
ulatwia to komunikacje i przyspiesza procedure rekrutacji na szkolenie.

Zgloszenia przyjmowane s3 za posrednictwem elektronicznego formularza
dostepnego na  stronie http://rops-katowice.pl/, ktéry po wydrukowaniu

Termin i forma | S0 _ - Sl Y '
rekrutacji: i podpisaniu nalezy dostarczy¢ poczta do siedziby ROPS wraz z o§wiadczeniem
: uczestnika projektu (RODO) w nieprzekraczalnym terminie do dnia 25 stycznia
2021 roku.
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej Wojewodztwa Slaskiego
Dodatkowych Zespoi d?‘ r(;al.lzac'ﬂ 'prQ]ektu pn. .’,,,Doskonalenle kompetencji kadr systemu
informacji wspierania rodziny i pieczy zastepczej’ .
udziela: Tel. (32) 730 68 59
e-mail: szkolenia_power@rops-katowice.pl
Zasady uczestnictwa w szkoleniach okreslono w Regulaminie uczestnictwa
Zasady w formach wsparcia organizowanych przez Regionalny Osrodek Polityki

uczestnictwa:

Spolecznej Wojewddztwa Slgskiego w ramach projektu pn. , Doskonalenie
kompetencji kadr systemu wspierania rodziny i pieczy zastgpczej”.

Trener:

Marcin Molonn - ukonczyt Psychoprofilaktyke Spoteczng na UR w Rzeszowie,
absolwent Szkoty Psychoterapii Psychodynamiczneji Studium Socjoterapii
i Treningu Interpersonalnego w Krakowskim Centrum Psychodynamicznym,
certyfikowany coach. Twdrca projektéw rozwojowych i programéw
profilaktycznych. W ostatnich 10 latach przeprowadzit kilkadziesigt programow
(m.in. ,Profilaktyka tansza od leczenia”, ,,Czytaj nie klikaj!”) opartych
o profilaktyke alternatyw - programy skoncentrowane na rozwoju pasji
i umieje¢tnosci psychospolecznych. Programy te zostaly zauwazone i docenione
m.in. Przez Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo Edukacji, Ministerstwo Kultury



http://rops-katowice.pl/
mailto:szkolenia_power@rops-katowice.pl

i Dziedzictwa Narodowego a takze Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii
i Fundacje PZU.




